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Что делать, если недостаёт энтузиазма
Если вам недостаёт энтузиазма, то отдохните, вместо того чтобы чрезмерно возбуждать ум.
Если какая-то вещь упала в реку, то вы не сможете увидеть её, взбаламутив воду. Просто
подождите спокойно какое-то время. Как только вода успокоится, вы увидите вещи в истинном
свете. Поэтому, как только наш энтузиазм начнёт угасать, лучше сесть в храме и начать
воспевать Харе Кришна. Не стоит разочаровываться. В конце концов, мы совершаем так много
ошибок. Такова человеческая природа — совершать ошибки. Это не преступление. Но
постарайтесь исправить ошибки с холодной головой.

Из лекции Шрилы Прабхупады по «Нектару преданности» — Калькутта, 27 января 1973 года
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